NABOŻEŃSTWA SODALICYJNE

A. MODLITWY PRZY ZEBRANIACH KOŚCIELNYCH
W Imię Ojca,  i Syna, i Ducha Świętego. Amen.
Przyjdź, Duchu Święty, racz napełnić serca Twoich wiernych, a ogień Twojej miłości racz w nich zapalić. P. Ześlij Ducha Twojego, a wszystko na nowo stworzone będzie. 
W. I odnowisz oblicze ziemi. 
Módlmy się. 

O Boże, któryś serca Twoich wiernych oświeceniem Ducha Świętego nauczyć raczył, daj nam w tym Duchu wszystko dobrze rozumieć i z Jego pocieszenia zawsze się weselić. Przez Chrystusa, Pana naszego. 


AKT WIARY

O Boże mój! Wierzę mocno we wszystko, co święty, katolicki, rzymski, apostolski Kościół do wierzenia podaje, ponieważ Ty sam, Prawdo, ani omylić się, ani omylić nie mogąca to jemu objawiłeś i do wierzenia podałeś.
 AKT NADZIEI
O Bożej mój! Mam nadzieję i ufam mocno, że przez zasługi Jezusa Chrystusa dasz mi łaskę Twą w tym życiu, a jeżeli przykazania Twe zachowam, chwałę w życiu przyszłym, ponieważ sam mi to obiecałeś, a wierny jesteś Panie w obietnicach Twoich. 
AKT MIŁOŚCI 
O Boże mój! Kocham Cię nad wszystko, ponieważ jesteś nieskończenie dobry i miłości nieskończenie godny, a dla miłości Twojej — kocham bliźniego mego jak siebie samego. Amen. 

Litania Loretańska 
do Najświętszej Marii Panny.
Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson 
Chryste, usłysz nas! Chryste, wysłuchaj nas! 
Ojcze z nieba, Boże, - zmiłuj się nad nami! 
Synu, Odkupicielu świata, Boże, - zmiłuj się nad nami! Duchu Święty, Boże, - zmiłuj się nad nami! 
Święta Trójco, jedyny Bożej, - zmiłuj się nad nami! Święta Maryjo, - módl się za nam 
Święta Boża Rodzicielko, 
Święta Panno nad pannami, 
Matko Chrystusowa, Matko Kościoła,
Matko łaski Bożej, 
Matko najczystsza, 
Matko najśliczniejsza, 
Matko niepokalana, 
Matko nienaruszona, 
Matko najmilsza, 
Matko przedziwna, 
Matko dobrej rady, 
Matko Stworzyciela, 
Matko Odkupiciela, 
Panno roztropna, 
Panno czcigodna, Panna wsławiona, 
Panno można, 
Panno łaskawa, 
Panno wierna, 
Zwierciadło sprawiedliwości, 
Stolico mądrości, 
Przyczyno naszej radości, 
Naczynie duchowne, Naczynie poważne, 
Naczynie osobliwego nabożeństwa, 
Różo duchowna, 
Wieżo Dawidowa, 
Wieżo z kości słoniowej, 
Domie złoty, 
Arko przymierza,
Bramo niebieska,
Gwiazdo zaranna, 
Uzdrowienie chorych, 
Ucieczko grzesznych, 
Pocieszycielko strapionych, 
Wspomożenie wiernych,
Królowo Anielska, 
Królowo Patriarchów, 
Królowo Proroków, 
Królowo Apostołów,
Królowo Męczenników, 
Królowo Wyznawców, 
Królowo Panieńska,
Królowo wszystkich Świętych, 
Królowo bez zmazy pierworodnej poczęta, 
Królowo Różańca świętego, 
Królowo pokoju, 
Królowo Polski,
Królowo Narodów.
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, przepuść nam Panie! 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, wysłuchaj nas Panie! 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami! 
Antyfona. Pod Twoją obronę uciekamy się święta Boża Rodzicielko, naszymi prośbami nie racz gardzić w potrzebach naszych, ale od wszelakich złych przygód racz nas zawsze wybawiać, Panno chwalebna i błogosławiona, Pani nasza, Orędowniczko nasza, Pośredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas oddawaj. 
P. Módl się za nami święta Boża Rodzicielko. 
W. Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych. Módlmy się. Łaskę Twoją prosimy Cię Panie, racz wlać w serca nasze, abyśmy, którzy za zwiastowaniem anielskim Wcielenie Chrystusa, Syna Twego poznali, przez mękę Jego i krzyż do chwały zmartwychwstania byli doprowadzeni. Przez tegoż Chrystusa, Pana naszego. 
W. Amen. 
P. Módl się za nami, święty Józefie! 
W. Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych. Módlmy się. Najświętszej Rodzicielki Twojej Oblubieńca zasługami, prosimy niech będziemy wspomożeni, aby czego nieudolność nasza otrzymać nie może, za jego przyczyną było nam udzielone. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. 
W. Amen. 
Memorare św. Bernarda.          
Pamiętaj, o najdobrotliwsza Panno Maryjo, / że od wieków jeszcze nigdy nie słyszano, / ażeby kto uciekając się do Ciebie, / Twej pomocy wzywając, / Ciebie o przyczynę prosząc, /miał być od Ciebie opuszczonym. / Tą nadzieją ożywiony uciekam się do Ciebie o Maryjo. /Panno nad pannami i Matko Jezusa Chrystusa! / Przystępuję do Ciebie, / biegnę do Ciebie, / staję przed Tobą jako grzeszny człowiek, / drżąc wzdychając. /O Pani świata, / nie racz gardzić moimi prośbami! / O Matko Słowa przedwiecznego, / racz wysłuchać mnie nędznego, / który do Ciebie z tego padołu płaczu o pomoc wołam. / Bądź mi pomocą we wszystkich moich potrzebach i teraz i zawsze, / a osobliwie w godzinie śmierci, / o łaskawa, o litościwa, o słodka Panno Maryjo. Amen. Przez Twoje święte Panieństwo i Niepokalane Poczęcie, / o Najświętsza Panno Maryjo, oczyść serce, ciało i duszę moją. Amen. 
Za młodzież naszą: Zdrowaś Maryjo…
Za Sodalicję naszą: Zdrowaś Maryjo…
Za chorych sodalisów: Zdrowaś Maryjo…
Za zmarłych sodalisów: Zdrowaś Maryjo…

Modlitwa do św. Stanisława Kostki o miłość ku Maryi.         
Boże, któryś Stanisława świętego w cnocie nieskalanej czystości zachował i serce Jego serdeczną, synowską miłością ku Najświętszej Zbawiciela Matce, Maryi Pannie zapalić raczył, udziel nam łaskawie, abyśmy przez jego zasługi i przyczynę w prawdziwej czystości duszy i ciała Tobie służąc, codziennie w gorącej miłości ku Maryi wzrastać mogli. Przez Pana  naszego Jezusa Chrystusa. Amen.

Akt poświęcenie się Matce BoskiejModlitwa Misji Wewnętrznej. 
         Panie Jezu Chryste, / Królu Wszechświata, / Ty, któryś dla zbawienia wiecznego i wszystkich grzeszników i błądzących / w męce na krzyżu życie Swe Bogu ofiarował, / zapal w nas ducha miłości do dusz zagrożonych, / abyśmy z gorącem sercem współdziałali  w dziele apostolstwa Kościoła Twego  nad zbawieniem dusz.          Spraw Panie, / abyśmy Twoją łaską i Twoim przykładem natchnieni i posileni, / wsparci pomocą Najświętszej Maryi Panny,  Królowej Apostołów, / pod opieką św. Jacka i św. Jadwigi,  diecezji i Śląska patronów, / coraz to goręcej pragnęli nawrócenia do Ciebie dusz bliźnich naszych. / Daj, abyśmy się stali gorliwymi członkami wielkiego dzieła „Misji Wewnętrznej”  diecezji naszej, / byśmy modlitwą, życiem, słowem i przykładem współpracowali nad wzmocnieniem katolików - diecezjan osłabionych w wierze / i doprowadzili ich do uznania Ciebie na nowo / jako Boga prawdziwego i Zbawcę swego. Ty, który wisząc na drzewie krzyża, modliłeś się za swych katów: / „Ojcze, odpuść im, bo nie wiedzą, co czynią”,  /rzuć okiem miłosierdzia swego na synów i córki naszej diecezji, / którzy ostygli we wierze, pobłądzili w ciemnościach fałszu i niedowiarstwa, / niepomni, że przez chrztu świętego znamię i uczestnictwo w komunii świętej stali się braćmi Twymi / i dziećmi Twego świętego Kościoła.          Ocal ich, Panie, by nie pomarli w grzechach. / pomnij, że między naszymi braćmi i siostrami, zaślepionymi błędami niewiary, / aż nadto wielu nie wie, co czynią i co stracili, / oddalając się od Ciebie, jedynego źródła wiecznego życia. / Wyzwól ich z pęt pychy i grzechu, / otwórz ich oczy i serca,  napełnij ich łaską swoją, / by przejrzeli i poznali, że tylko Ty jesteś prawdziwym Bogiem, / Drogą,  Prawdą i Żywotem.          Ciebie, Panie Jezu Chryste, który przyszedłeś na świat, / by nieść ulgę udręczonym, prosimy gorąco, / wyciągnij swą rękę nad tymi dziećmi, o których wiesz, /że odwróciły się od prawdziwej wiary i są w niebezpieczeństwie utraty zbawienia. / Oddal od nich zwodnicze zasadzki pokusy i grzechu, / wzmocnij postanowienie unikania zła, / oświeć serca łaską swa, by w nich odrodziła się silna wiara / i miłość ku Tobie./ A ponieważ te dusze  jeszcze nie umieją modlić się same za siebie, / przeto my dla odzyskania ich wiary ochoczo ofiarujemy za nie modły / i prace nasze  i cierpliwie znosić będziemy trudy  i przykrości dnia dzisiejszego.          Przyjmij, o Panie, tę skromną ofiarę naszą i złóż ją razem z nieskończoną ofiarą / męki i śmierci swojej na krzyżu dla odzyskania wiary tych błądzących dusz Bogu Ojcu, / który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego na wieki wieków 
Amen.  

B. NABOŻEŃSTWO Z RACHUNKIEM SUMIENIA
1. Modlitwa do Ducha Św.  
2. Modlitwa.         
Wszechmogący i najłaskawszy Boże, który raczyłeś zgromadzić dnia dzisiejszego sodalisów dla uwielbienia imienia Twojego świętego. Ciebie pokornie prosimy, abyś za wstawieniem się błogosławionej Maryi Panny i wszystkich Świętych, raczył w serca nasze wlać Ducha Twego Świętego, któryby nas w zachowaniu przykazań i przepisów zrzeszenia naszego utwierdzał, od próżności świata tego zachowywał, i za przyczyną łaski Swojej do zbawienia wiecznego doprowadził. Przez Chrystusa Pana naszego. W. Amen.  

Teraz można odśpiewać „Godzinki o Niepokalanym Poczęciu Najśw. Marii Panny” 
Potem śpiewa się: 
1. Witaj, święta i poczęta niepokalanie.  Maryjo, śliczna lilio, nasze kochanie;  Witaj czysta Panienko, Najjaśniejsza Jutrzenko! Witaj święta, wniebowzięta, Niepokalana.  
2. Swą pięknością, niewinnością nieba górujesz, Dostojeństwa i panieństwa, wszystkie celujesz; W pierwszym, Panno momencie, Święte Twoje Poczęcie, Jaśniejące jako słońce,  Niepokalanie.  
3. Sam Bóg święty z Ciebie wzięty dla tej przyczyny, Żeś się stała i została zawsze bez winy, Tyś przed wieki przejrzana. I za Matkę wybrana  Jezusowi Chrystusowi, Niepokalana.  
4. Twoim państwem i poddaństwem świat, nieba Pani; Królowie, monarchowie Twoi poddani; Dla Twojej niewinności dał Ci Bóg z swej hojności, Żeś poczęta zaraz święta,  Niepokalana. 
5. Księżyc, słońce, gwiazd tysiące, nie tak jaśnieją,  Bo przy świętem Poczęciu Twym zaraz blednieją; Tyś nad słońce jaśniejsza i nad gwiazdy śliczniejsza, Jako zorze w swojej porze, Niepokalana.  
6. Sami święci, w niebo wzięci, nie wyrównają  Twej piękności i czystości, którąć przyznają; Wszyscy Ci się dziwują, Niewinność Twą szanują, żeś tak święta z Anny wzięta, Niepokalana.  
7. I świat cały, choć zuchwały, czci Twe Poczęcie Nieskalane, niezmazane w pierwszym momencie; Wszystkie razem stworzenia wyznają bez wątpienia, Żeś jest droga, Matko Boga, Niepokalana.  
8. Więc Cię sławiąc, błogosławiąc, Panno, prosimy; Niech czystymi, niewinnymi zawsze będziemy, Za to życie dajemy i mocno wyznajemy, Żeś jest święta i poczęta Niepokalanie. 

Nauka.
Po przemówieniu odprawia Moderator rachunek sumienia w sposób następujący:  Niech się każdy(a) sumienia swego zapyta: 
1. Czy każde rano wzbudziłem(am) dobrą intencję, ofiarując wszystko na chwałę Boską i z miłości ku Bogu? 
2. Czy odmawiałem(am) co dzień pobożnie modlitwy?
3. Czy chętnie śpiewałem(am) pieśni nabożne? 
4. Czy chętnie pozdrawiałem(am) po katolicku i myślałem(am) często o Bogu? 
5. Czy uprzytomniałem(am) sobie często, że Pan Bóg mnie wszędzie widzi i słyszy? 
6. Czy chodziłem(am) regularnie do kościoła? 
7. Czy pracowałem(am) chętnie i z miłości ku Bogu? 
8. Czy pomagałem(am) matce  przy nauczaniu i wychowaniu dziatek młodszych ode mnie? 
9. Czy dawałem(am) dobry przykład? 
10. Czy szanowałem(am) rodziców i przełożonych? 
11. Czy byłem(am) nieposłuszny(ą), pyszny(ą) i kochałem(am) się w strojach? 
12. Czy byłem(am) kłótliwy(ą) i zazdrosny(ą)? 
13. Czy wyzywałem(am) albo przeklinałem(am)? 
14. Czy przechowywałem(am) w sercu złe pożądliwości? 
15. Czy przysłuchiwałem(am) się dobrowolnie nieuczciwym rozmowom i pieśniom? 
16. Czy sam(a) nieuczciwie śpiewałem(am) lub rozmawiałem(am)? 
17. Czy patrzałem(am) z upodobaniem na rzeczy nieczyste? 
18. Czy o nieprzystojnych rzeczach czytałem(am)? 
19. Czy unikałem(am) złego towarzystwa? 
20. Czy utrzymywałem(am) grzeszne stosunki? 
21. Czy odprowadzałem(am) osoby drugiej płci i przestawałam z nimi? 
22. Czy chodziłem(am) na tańce i muzyki? 
23. Czy przywłaszczałem(am) sobie cudze rzeczy? 
24. Czy kłamałem(am) i obmawiałem(am)? 
25. Czy bliźniemu szkodziłem(am) na sławie? 
26. Czy zachowywałem(am) posty? 27. Czy używałem(am) trunków upajających? 
28. Czy byłem(am) dobroczynną i  grzeczną? 
29. Czy kocham milczenie i skromność?
30. Czy każdy wieczór robiłem(am) rachunek sumienia? 
31. Czy godnie przystępowałem(am)  do świętych Sakramentów, i tak często jak można?  

Wzbudzenie żalu         
O mój Jezu, miłosierdzia! Najsłodszy Jezu, nie bądź mi Sędzią, ale Zbawicielem!  O mój Boże, żałuję z głębi serca za wszystkie grzechy i niedbałości moje, jakich się względem Ciebie, Ojca mego najlepszego, dopuściłam. Opłakuję moją niewdzięczność, moje nieposłuszeństwa - z najserdeczniejszej miłości ku Tobie, mój Zbawicielu, cierpiący za mnie! Przebacz mi, najmilszy Jezu, i napraw łaską Twoją wszechmocną, czym zawiniłem, abym to nie wyszło na zgubę duszy mojej nieśmiertelnej! Przyrzekam szczerze poprawę - większą baczność i staranność w wypełnianiu moich obowiązków - za pomocą łaski Twojej świętej, o którą pokornie Cię proszę. Postanawiam mocno, aż do przyszłego zgromadzenia unikać osobliwie ………. I  nie chcę już więcej żadnym grzechem Cię obrazić, żadnym grzechem Cię zasmucić, o dobry Jezu! Bijąc się w piersi, mów trzykroć: Boże, bądź miłościw mnie grzesznej! Amen. 

Psalm 50.         
Zmiłuj się nade mną, Boże, według wielkiego miłosierdzia Twego i według mnóstwa litości Twojej  zgładź nieprawość moją.          
Zupełnie obmyj mię od nieprawości mojej i od grzechu mojego oczyść mnie. Albowiem ja uznaję nieprawość moją  i grzech mój jest zawsze  przede mną.          
Tobie samemu zgrzeszyłem i złość przed Tobą popełniłem,  abyś Ty się okazał sprawiedliwym w wyrokach Twoich i zwyciężył, gdy Cię ludzie sądzą.         
Bo oto w nieprawości jestem poczęty i w grzechu poczęła mię matka moja. A oto  Ty miłujesz prawdę.  Tajemne i skryte rzeczy mądrości Twojej objawiłeś mi.         
Pokrop mię hyzopem a będę czysty, obmyj mnie, a nad śnieg wybieleję. Daj mi usłyszeć radość i wesele,  a rozradują się kości skruszone.          
Odwróć oblicze Twoje od grzechów moich  i zgładź wszystkie nieprawości moje. Serce czyste stwórz we mnie, Boże, ducha prawego odnów we mnie.          
Nie odrzucaj mnie od oblicza Twego  i ducha Twego świętego nie odbieraj ode mnie. Przywróć mi radość z oglądania zbawienia Twego i duchem możnym pokrzep mnie. 
Uczyć będę grzeszników dróg Twoich, bezbożni nawrócą się do Ciebie. Wybaw mnie od krwi przelanej, Boże, Boże, zbawienie moje,  a język mój z radością będzie wysławiał wierność Twoją.          Panie, otwórz wargi moje,  a usta moje opowiadać będą chwałę Twoją. Bo gdybyś był pragnął ofiary, zapewne byłbym ją dał,  ale w całopaleniach Ty nie będziesz miał upodobania.          
Ofiarą Boga jest duch skruszony, sercem skruszonym i upokorzonym, Boże, nie wzgardzisz. Zlituj się, Panie, nad Syjonem w dobroci Twojej, spraw niechaj się odbudują mury Jeruzalem.          
Tedy przyjmiesz ofiary prawe, dary i całopalenia, Tedy kłaść będą cielce na ołtarzu Twym.         
Chwała Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu,  
Jak była na początku, teraz i zawsze i przez wszystkie wieki. Amen. 
 Wzbudź akt Komunii duchowej
Litania Loretańska.
Pod Twoją obronę 
P. Módl się za nami, święta Boża Rodzicielko! 
W. Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych.
P. Pomnij na to zrzeszenie Twoje. 
W. Które należy do Ciebie od samego początku swego.
P. Módlmy się za naszych dobrodziejów. 
W. Racz, Panie, nagrodzić wszystkim, którzy nam dla chwały Imienia Twego dobrze czynią, życiem wiekuistym.  
P. Módlmy się za dusze zmarłych członków naszego zrzeszenia. 
W. Wieczny odpoczynek racz im dać, Panie, a światłość wiekuista niechaj im świeci na wieki wieków. 
P. Módlmy się za naszych nieobecnych członków. 
W. Zbaw, Boże, i zachowaj sługi (służebnice) Twoje, nadzieję w Tobie pokładające i należące do zrzeszenia Twej świętej Matki.  
P. Ześlij im pomoc z wysokości. 
W. I z Syjonu broń je. 
P. Panie, wysłuchaj modlitwy nasze. 
W. A wołanie nasze niech do, Ciebie przyjdzie. Módlmy się. Zachowaj, prosimy Cię, Panie, za przyczyną Najświętszej Maryi Panny od wszelkiej przeciwności to zrzeszenie, które w całej serca pokorze Tobie jest oddane. Racz je łaskawie ochronić od wszystkiej niezgody i zasadzek nieprzyjacielskich. Przez Chrystusa, Pana naszego. W. Amen.  
W intencji członka chorującego:
P. Módlmy się za naszego chorego członka N. 
Ojcze nasz... Zdrowaś Maryjo… 
Za zmarłego członka. 
P. Módlmy się za zmarłego członka naszego N.          
O Boże, któremu właściwym, jest litować się przebaczać, błagamy Cię za dusze sługi Twego (służebnicy Twojej), któregoś (rąś) zabrał z tego świata; nie oddawał go (jej) w ręce nieprzyjaciela i nie zapominaj o nim (jej), lecz racz go (ją) przez Aniołów świętych wprowadzić do chwały wiekuistej, ażeby, ufając i wierząc w Ciebie, wolny (ną) był(a) od cierpień czyśćcowych i do wesela wiekuistego wstąpić mógł(a). Przez Chrystusa, Pana naszego, który z Tobą i z Duchem Świętym, żyje i króluje Bóg na wieki wieków. W. Amen.  
Ojcze nasz... Zdrowaś Maryjo… 
Z głębokości wołam do Ciebie, Panie, Panie wysłuchaj głos mój. 
Niech będą uszy Twoje nakłonione  na głos modlitwy mojej! Jeśli będziesz baczył Panie, któż się ostoi? 
Albowiem u Ciebie jest ubłaganie  i dla zakonu Twego czekałem Cię, Panie. 
Czekała dusza moja na słowo Jego, nadzieję miała dusza moja w Panu. 
Od straży porannej aż do nocy, niechaj  nadzieję ma Izrael w Panu. 
Bo u Pana miłosierdzie i obfite odkupienie. A On odkupi Izraela ze wszystkich nieprawości jego. 
Wieczny odpoczynek  racz im dać, Panie, 
A światłość wiekuista  niechaj im świeci. 
Pomódlmy się za członków (kinie), co obowiązki swoje zaniedbują. 
Ojcze nasz... Zdrowaś... Chwało Ojcu… 

Akt odnowienia ofiarowania się Najśw. Maryi PannieMemorare (Pomnij)
Modlitwa Misji Wewnętrznej  
Pieśń do Niepok. Pocz. Najśw. Maryi Panny 
Na zakończenie Hymn sodalicyjny .  

C. Porządek zwykłego nabożeństwa miesięcznego sodalicji młodzieżowych:
1.     Moderator: Zdrowaś Maryjo, nauka, wystawienie Najśw. Sakramentu (pieśń), 
2.   Prefekt w imieniu Sodalicji odmawia: akt wiary: O Boże mój! Wierzę mocno we wszystko, co święty, katolicki, rzymski, apostolski Kościół do wierzenia podaje, ponieważ Ty sam, Prawdo, ani omylić się, ani omylić nie mogąca to jemu objawiłeś i do wierzenia podałeś. akt nadziei: O Boże mój! Mam nadzieję i ufam mocno, że przez zasługi Jezusa Chrystusa dasz mi łaskę Twą w tym życiu, a jeżeli przykazania Twe zachowam, chwałę w życiu przyszłym, ponieważ sam mi to obiecałeś, a wierny jesteś Panie w obietnicach Twoich. akt miłości: O Boże mój! Kochamy Cię nad wszystko, ponieważ jesteś nieskończenie dobry i miłości nieskończenie godny, a dla miłości Twojej kocham bliźniego mego jak siebie samego. Amen.

Litanię do Najśw. Panny, 
Pod Twoją obronę, 
Pomnij o najdobrotliwsza Panno Maryjo.   
Zdrowaś Maryjo za polską młodzież, 
Zdrowaś Maryjo za swoją sodalicję, 
Zdrowaś Maryjo za wszystkie sodalicje uczniowskie, Zdrowaś Maryjo za chorych sodalisów, 
Zdrowaś Maryjo za zmarłych sodalisów.  

Modlitwa do św. Stanisława Kostki:          
Boże, któryś Stanisława świętego w cnocie nieskalanej czystości zachował i serce jego serdeczną, synowską miłością ku Najświętszej Zbawiciela Matce, Marii Pannie zapalić raczył, udziel nam łaskawie, abyśmy przez jego zasługi i przyczynę w prawdziwej czystości duszy i ciała Tobie służąc, codziennie w gorącej miłości ku Maryi wzrastać mogli. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa. Amen.
Akt poświęcenia się sodalicyjnego N. M. Pannie:      Najświętsza Panno i Bogarodzico Maryjo, ja N.N. choć nie godzien być sługą Twoim, wzruszony jednak przedziwną dobrocią Twoją i wiedziony pragnieniem służenia Tobie, obieram Cię dzisiaj w obecności mego Anioła Stróża i całego dworu niebieskiego za Panią, Orędowniczkę i Matkę i mocno postanawiam nadal być zawsze sługą Twoim i starać się wedle możności, aby Tobie wszyscy wiernie służyli. Proszę Cię więc i błagam Najlepsza Matko przez Krew Jezusa Chrystusa za mnie przelaną, abyś mię w liczbę synów Twoich i za wiernego poddanego przyjąć raczyła.Wspomagaj mnie w każdej potrzebie i sprawie mojej i wyjednaj mi łaskę, abym w postępowaniu swoim nigdy myślą, słowem i uczynkiem Twoich i Syna Twego oczu nie obraził. Pamiętaj o mnie i nie opuszczaj mnie w godzinę śmierci. Amen. 
3.   Moderator udziela błogosławieństwa Najśw. Sakramentem. 


[1] Na podstawie: Magnificat. Modlitewnik i podręcznik sodalicyjny, Katowice 1935, 5-11.
 
[2] Na podstawie: Magnificat. Modlitewnik i podręcznik sodalicyjny, Katowice 1935, 12-19.
 
[3] Według: Ustawy Sodalicji Mariańskiej Uczniów Szkół Średnich w Polsce, opracował ks. Józef Winkowski, Zakopane 1937, s. 44-49.
